
 
 

Finnish Association for Infant Mental Health – Pirpana ry järjestää koulutuspäivän 

Pikkulasten syömispulmat - haasteita, huolia ja hoidollisia näkökulmia 

 
Aika: perjantai 28.3.2025 

Paikka: Hotelli Arthur 

Koulutuspäivän osallistumismaksu on yhdistyksen jäsenille 60 euroa ja ei- jäsenille 120 euroa. 

Osallistumismaksu sisältää luentojen lisäksi lounaan sekä aamu- ja päiväkahvit.  

Koulutus toteutetaan, mikäli koulutukseen osallistuu vähintään 20 henkilöä. 

Mukaan mahtuu 60 henkilöä. Koulutukseen on mahdollista osallistua myös etänä.  

Ilmoittautuminen 7.3.2025 mennessä osoitteeseen sihteeri.pirpana@gmail.com  

Ilmoittautumisen yhteydessä ilmoita nimesi, ammattisi, laskutusosoitteesi ja mahdollinen 

erityisruokavaliosi ja osallistutko koulutukseen paikan päällä vai etänä. Etäosallistumislinkki lähetetään 

muutamaa päivää ennen koulutuspäivää 

 

 

KOULUTUKSEN OHJELMA      

 

klo 8.30–9.00  Kahvit ja ilmoittautuminen 

 

klo 9.00–10.15 Syherö – Pienten syömishäiriöiden moniammatillinen arvio 

Saara Leskinen, Lastentautien erikoislääkäri 

Maarit Korhonen, Ravitsemusterapeutti 

PSHVA/Kys Lastenklinikka 

  

klo 10.15–10.30   Tauko 

   

klo 10.30–11.15 Pienten lasten syömisvaikeudet ja niiden tukeminen – puheterapeutin näkökulma 

Marja-Liisa Rissa, Puheterapeutti 

HUS, Lasten ja nuorten sairaudet, Uusi lastensairaala   

  

klo 11.15–12.15  Lounas 

 

 

mailto:sihteeri.pirpana@gmail.com


klo 12.15–12.45 Syömishäiriöliiton kokemusasiantuntijan puheenvuoro 

 Michael Ikola 

 

klo 12.45–13.30 Pienten lasten syömispulmien ja -häiriöiden ilmenemismuodot ja diagnosointi 

 -Milloin syytä huoleen? 

 Marja Sutela, Lastenpsykiatrian erikoislääkäri, oyl, varhaisen vuorovaikutuksen 

psykoterapeutti 

 Tyks, lasten yleissairaala. ja pienten lasten psykiatrinen työryhmä  

 

klo 13.30–14.00   Kahvitauko 

  

klo 14.00–14.45 ”Pientä Evästä Reppuun”- pienten lasten syömishäiriöiden hoitaminen 

 Sari Järvi, Pikkulapsipsykiatrian ylilääkäri, psykoterapeutti, Theraplay-terapeutti 

Seinäjoen keskussairaala 

 

klo 14.45–15.30 Ruoka, rytmi ja rakkaus 

 Auli Lipponen, FM, psykoanalyyttinen yksilöpsykoterapeutti, musiikkiterapeutti 

 

klo 15.30–15.45 Keskustelua 

   

 Koulutuspäivän päätös  

Reija Latva 

Pirpana ry:n puheenjohtaja 


